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ＪＲ北海道 
HOKKAIDO RAILWAY COMPANY

いつでもおしゃれ
①関根千弥 ･･･ テラの隣を歩くため勉強中！
②鈴木優香 ･･･ スタイル抜群のモデル！
③伊藤佳織 ･･･ 月に 3 万はファッションに費
やします！

フットワークが軽やか
①伊藤佳織 ･･･ バドミントンも遊びも年中無休！
②鈴木理子･･･全面フリーノック50回×10セット！
③関根千弥 ･･･ 回転数　わや！

強烈なスマッシュ
①鈴木優香 ･･･ 見かけによらず爆弾スマッ
シュ！
②伊藤佳織 ･･･ うきうき大砲スマッシュ！
③大友千種 ･･･ 一撃、水鉄砲スマッシュ！TOP3なんでも

中野 有沙

🅐’15IH複16強、’18インカレ複16強
🅒複3勝4敗
🅓複3勝4敗

①8②頑固③26-28④クロスネット⑤気持ち⑥ストレッチ⑦松本麻佑
⑧保線⑨ペットショップの店員⑩努力は裏切らない⑫男らしい人⑬精一
杯頑張りますので、応援よろしくお願いします

11

97年2月18日／社会人2年目
O型／右利き／北海道出身
南幌中→とわの森三愛高→
東日本国際大

なかの・ありさ

■ Corporate PR 〜企業 PR 〜
JR 北海道は、常にお客さまを第一に考え、交通ネットワークを基盤に安心してご利用いただけるサービスを提供す
るとともに、お客さまの満足と感動の実現を目指します。

■ Team Data 〜チームデータ〜
事　務　局／〒063-0803　北海道札幌市西区二十四軒 3 条 1 丁目 11-5
　　　　　　☎：011-737-2802　FAX：011-737-2823
利用体育館／ JR 北海道苗穂工場体育館
創　　　部／ 1953 年
S/JリーグⅡ成績／ ’19・8 位、過去最高・4 位（’09）
全日本実業団成績／過去最高・5 位（’09）

■ Staff 〜スタッフ〜

島田 修
オーナー

島村昭志
部　長

高橋 進
副部長

小野敏和
副部長

松岡 誠
監　督

松本 章
ヘッドコーチ

鈴木知道
コーチ

岸田直隼
トレーナー

宮下香織
マネジャー

🅐主な国内大会成績　🅑主な国際大会成績　🅒19年のリーグ成績　🅓リーグ通算成績　①競技開始年齢　②性格自己分析　③ガットのテンション（ポンド）　④得意なショット　⑤アピールポイント　⑥試合前に必ずやること
⑦影響を受けた選手　⑧会社での業務内容　⑨小さい頃の夢　⑩座右の銘　⑪血縁者のプレーヤー（続柄、氏名、所属）　⑫同居家族（年齢）。独身なら好きな異性のタイプ　⑬観客へのメッセージ
※ナショナルチームの所属は2021年のもの　将は主将　新は新人選手　内は内定選手　外は外国人登録選手　移は移籍選手　補は補強選手

凡例
（数字は背番号）

鈴木 優香

🅐’12全中複8強、’14関東学生秋季リー
グ優勝
🅒複3勝4敗
🅓複3勝4敗

①5②抜けているところがある、サバサバしている③25④スマッシュ
⑤角度のあるスマッシュ、あきらめない心⑥アップテンポの音楽を聴く
⑦松本麻佑⑧線路の保守管理⑨看護師になること、バドミントンの世界
選手になること⑩初心忘るべからず⑫一途で大人だけど子どもみたいな
一面がある人⑬全力で頑張りますので、応援よろしくお願いします!!

17

97年9月30日／社会人2年目
O型／右利き／北海道出身
北海道教育大付釧路中→
とわの森三愛高→法政大

すずき・ゆうか

関根 千弥

🅒単4敗
🅓単6敗

①8②大雑把です④カット⑥髪の毛を縛り直す⑦永原和可那⑧駅員⑨ピ
アノの先生⑪弟・陸（北翔大）⑬応援よろしくお願いします！

将

13

96年9月4日／社会人3年目
O型／右利き／北海道出身
芽室中→深川西高→北翔大

せきね・ちひろ

伊藤 佳織

🅒複2勝5敗
🅓単1勝3敗、複5勝9敗

①7②元気③24④カットスマッシュ⑧駅員⑨ピアノの先生⑫優しい人
⑬応援よろしくお願いします

15

98年5月31日／社会人5年目
A型／右利き／北海道出身
厚床中→とわの森三愛高

いとう・かおり

大友 千種

🅐’15IH単32強
🅒単2敗
🅓単1勝9敗

①8②優柔不断③26④カット⑥靴ひもをしばる⑦永原和可那⑧駅員⑨
ケーキ屋さん⑬応援よろしくお願いします

16

98年4月8日／社会人5年目
A型／右利き／北海道出身
芽室中→帯広大谷高

おおとも・ちぐさ

鈴木 理子

🅒単1敗
🅓単1敗

①6②いろんな視点から物事を考える。決めたことは最後までやり遂げ
る③25-27④カット⑤コートの中を駆け回ります⑥ストレッチ⑧事務
⑨看護師⑩努力は必ず報われる⑫頼もしい人、おもしろい人⑬一戦一戦、
全力で楽しくプレーしたいと思います。応援よろしくお願いいたします

18

01年12月2日／社会人2年目
O型／右利き／北海道出身
東明中→とわの森三愛高

すずき・りこ




